
【総合型地域スポーツクラブ】 

姶良スポーツクラブ 
 ★スポーツで「からだ」と「こころ」を元気にしよう★  

体験参加！随時受付中！ 
詳細はメール・電話にてお問合せください。 

● キッズフットサル ●（火曜日）18:15～ 

対象：小学生 会場：姶良体育センター 

 

● Jr.卓球 ●（土曜日）8:30～ 

対象：小学生 会場：松原地区公民館 

 

体験会開催！！【姶良市生涯スポーツ市民講座】 

★キッズラントレーニング★ 
楽しく走って運動習慣！レッツランニング！ 
 ★無料体験会★             
日程：4月14，21日(金)18:15～19:15  
会場：陶夢ランド             
【内 容】RUN（走る） 

【日 程】毎週金曜日 18:15～19:15 

【会 場】陶夢ランド（姶良市加治木町小山田1583-1） 

【対 象】小学生 

【定 員】16人 

【参加費】月2,500円（別途年会費4,000円） 

【申 込】下部QRコードからかメールにて申し込み。 

陶芸体験！ 

★手びねりとうげい教室★ 
★日程★  
55月3日（水）４日（木）５日（金） 
【内 容】コップかお皿を一つ作成 

※乾燥・焼成など完成まで1カ月程度必要です。 

【時 間】9:30～（90分程度） 

【会 場】陶夢ランド 

（姶良市加治木町小山田1583-1） 

【対 象】小学生～一般 

【定 員】各日２０人程度 

【参加費】1,000円（一人） 

【申 込】下部QRコードからかメールにて申し込み。 

キッズラントレーニング体験会 

申し込みQRコード 

 

QRコードを読み込み申し込みフォ

ームに必要事項を入力し送信してく

ださい。 

または、下部にあるメールアドレス

にて①体験日②名前③学校④学年

⑤性別⑥住所⑦連絡先をメールし

てください。 

手びねりとうげい教室 

申し込みQRコード 

 

QRコードを読み込み申し込みフ

ォームに必要事項を入力し送信し

てください。 

または、下部にあるメールアドレ

スにて①体験日②名前③学校④

学年⑤性別⑥住所⑦連絡先をメ

ールしてください。 

トランポリン教室（8 回教室） 
【日 程】4月12日～6月7日までの毎週水曜日 

【時 間】17:30～18:30 

【会 場】ビーラインスポーツパーク体育館 

【対 象】小学生 

【定 員】12名 

【参加費】7,000円（8回分、保険料含む） 

【申 込】下記、QRコードかメールにて申し込み。 

QRコードを読み込み申し込 
みフォームに必要事項を入力 

し送信してください。 

または、下部にあるメールア 

ドレスにて①名前②学校③学 

年⑤性別⑥住所⑦連絡先をメールしてください。 

【問合せ先】NPO法人姶良スポーツクラブ 電話：７３－８４７７ メール：asc-2002@outlook.com 

NPO法人 
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